
Di origine incerta, continua probabilmente il nome 
germanico Roch o Rochus, basato sulla radice germanica 
hrok, il cui significato è indicato generalmente come 
"corvo", "cornacchia" (il corvo era un animale 
particolarmente caro alla mitologia nordica); sarebbe 
quindi affine per semantica ad altri nomi quali Vasco, 
Rabano, Raven e Brenno.
Altre interpretazioni lo riconducono invece al germanico 
kroc (o hrok), "riposo", allo scandinavo (o al celtico) hrokr, 
"uomo di alta statura", oppure al provenzale roc o allo 
spagnolo rojo, entrambi "rosso" (il che lo renderebbe 
imparentato col nome Rosso o Russo, tipico 
dell'onomastica antica, da cui anche i cognomi Rossi e 
Russo, ampiamente diffusi sul territorio italiano).
Storicamente, il nome Rocco è documentato sin dall'Alto 

Medioevo nelle forme Rochus, Rocchus, Rocho e Roccho. Il nome inglese Rocky può essere 
un'alterazione di Rocco.

L'onomastico viene festeggiato il 16 agosto in memoria di san Rocco da Montpellier, patrono degli 
ammalati Si ricorda con questo nome anche san Rocco González, gesuita paraguaiano e martire, 
commemorato il 15 novembre.
Rocco di Montpellier, universalmente noto come san Rocco (Montpellier, anno imprecisato tra il 
1346 ed il 1350 – Voghera, notte tra il 15 e il 16 agosto di anno imprecisato tra il 1376 ed il 1379), fu 
un pellegrino e taumaturgo francese; è venerato come santo dalla Chiesa cattolica ed è patrono di 
numerose città e paesi. È il santo più invocato, dal Medioevo in poi, come protettore dal terribile 
flagello della peste, e la sua popolarità è tuttora ampiamente diffusa. Il suo patronato si è 
progressivamente esteso al mondo contadino, agli animali, alle grandi catastrofi come i terremoti, 
alle epidemie e malattie gravissime; in senso più moderno, è un grande esempio di solidarietà umana 
e di carità cristiana, nel segno del volontariato. Con il passare dei secoli è divenuto il santo più 
conosciuto nel continente europeo e oltreoceano, ma è rimasto anche uno dei più misteriosi.
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Parrocchia Maria SS. di Caravaggio - Napoli


