
Tratto dal provenzale Richard, derivato a sua volta dai termini 
germanici richi (potente, valente) e hard (forte, audace), può essere 
tradotto come forte e valente - in un certo senso, la desinenza -hard va 
intesa come rafforzativo del primo termine. Un'altra interpretazione 
lo vede derivare dal germanico ric (re, condottiero) e hard (forte, 
valoroso), rendendone il significato "condottiero valoroso". Gli 
arcaismi Ricciardo e Rizzardo, quest'ultimo più tipicamente 
settentrionale, riflettono una pronuncia di tramite francese, come 
avveniva spesso nell'onomastica antica - la c o, nel nord, la z nascono 
da un adattamento della ch francese.San Riccardo d'Inghilterra 
(Wessex, VII secolo – Lucca, 722) fu un nobile inglese vissuto 
nell'VIII secolo venerato come santo dalla Chiesa cattolica. Pio 
cristiano, tre dei suoi figli sono venerati anch'essi come santi. La 
tradizione che lo voleva re d'Inghilterra è probabilmente errata, 
mentre è probabile che fosse un nobile inglese della regione del 
Wessex che, come pellegrino, si era diretto a Roma insieme ai figli 
Villibaldo e Vunibaldo, anche loro poi venerati come santi 
(Villibaldo divenne vescovo di Eichstätt e Vunibaldo abate del 
monastero di Heidenheim). Durante il viaggio, attraversata la 
Manica, seguirono il corso della Senna per giungere fino a Rouen e 
dirigersi poi in Italia. Il pellegrinaggio tuttavia non si concluse come 
sperato perché Riccardo morì nell'anno 722, mentre si trovava nella 
città di Lucca, dove ancora oggi ne è conservato il corpo, oggetto di 
venerazione nella basilica di San Frediano.

Riccardo fu anche padre di una terza figlia, Valpurga, divenuta anch'essa santa.

La memoria liturgica di San Riccardo ricorre il 7 febbraio.

ALTRI SANTI

7 febbraio, san Riccardo, re d'Inghilterra

 25 marzo, san Riccardo di Pontoise, martire

 3 aprile, san Riccardo, vescovo di Chichester

 1º maggio, san Riccardo Pampuri, religioso dei Fatebenefratelli

 4 maggio, san Richard Reynolds, sacerdote e martire a Londra

 9 giugno, san Riccardo, vescovo di Andria

 17 ottobre, san Richard Gwynn, martire a Wrexham 

15 novembre, beato Richard Whiting, abate di Glastonbury e martire
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