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Deriva dall'ebraico Maryâm, tratto 
dall'egizio Myrhiam e significa 
"principessa".

Onomastico: L'onomastico si festeggia il 
12 settembre in onore della Santa Madre di 
Gesù, patrona dei barbieri di Roma. Con 
questo nome la Chiesa ricorda ancora 
innumerevoli sante e beate, tra cui:

L'origine del nome ALBA è duplice: esso 
può derivare infatti da due prenomi 

omografi, entrambi scritti Alba. Il primo, e più spesso citato, ha origine latina, 
come forma femminile di Albus, un cognomen romano che significa "bianco", 
"brillante" e da cui deriva anche il nome Albino. Il secondo è di origine 
germanica, nato come ipocoristico di nomi comincianti con l'elemento alb, 
"elfo". Lo spagnolo Elba (che coincide fra l'altro con il nome italiano Elba) è 
forse un derivato diretto di quest'ultimo nome.

Le due origini si sono col tempo confuse, rendendole indistinguibili, senza 
contare il fatto che in italiano (così come in spagnolo) "alba" indica anche il 

sorgere del sole; di fatto, in entrambe le lingue è 
plausibilmente questo il significato che ispira l'uso 
del nome.


