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Deriva dal nome latino medievale Franciscus, che 
significa "Franco", "appartenente al popolo dei 
Franchi". Cominciò ad essere usato come nome proprio 
di persona nel XII secolo, e la venerazione verso san 
Francesco d'Assisi (che si chiamava in realtà Giovanni, e 
ricevette tale soprannome dal padre mercante) diffuse il 
nome in Europa occidentale nel corso del Medioevo (con 
l'eccezione della Gran Bretagna, dove giunse solo nel 
XVI secolo). Francesco da Paola (Paola, 27 marzo 1416 
– Tours, 2 aprile 1507) è stato un religioso italiano, 
proclamato santo da papa Leone X il 1º maggio 1519. 
Eremita, ha fondato l'Ordine dei Minimi. Francesco 
nacque a Paola, in Calabria Citeriore (oggi in provincia 
di Cosenza), il 27 marzo 1416 da Giacomo Martolilla, e 
Vienna da Fuscaldo.La famiglia di Giacomo proveniva 
da Cosenza, e ancora prima originaria di Messina. Il 
nome venne dato al bambino in onore a san Francesco 
d'Assisi, per l'intercessione del quale i due coniugi 
chiesero la grazia di un figlio, pur trovandosi già in età 
avanzata. Alcuni anni dopo nacque una seconda figlia, 
Brigida. Da bambino, Francesco contrasse una forma 

grave d'infezione ad un occhio, tanto che i genitori si rivolsero nuovamente all'intercessione del 
santo d'Assisi. Fecero quindi voto che in caso di guarigione il piccolo avrebbe indossato per un anno 
intero l'abito dell'ordine francescano. La malattia si risolse senza quasi lasciare traccia.
Dopo aver trascorso gli ultimi anni in serena solitudine, morì in Francia a Plessis-lez-Tours il 2 
aprile 1507, un venerdì santo, a ben 91 anni, età più che ragguardevole per l'epoca. Approssimandosi 
la sua fine, chiamò a sé i suoi confratelli sul letto di morte, esortandoli alla carità vicendevole e al 
mantenimento dell'austerità nella regola. Provvide alla nomina del vicario generale e infine, dopo 
avere ricevuto i sacramenti, si fece leggere la Passione secondo Giovanni. 

FRANCESCO
~

In
co

nt
ri

 p
re

-b
at

te
si

m
al

i 
P

ar
ro

cc
hi

a 
M

ar
ia

 S
s.

 d
i 

Ca
ra

va
gg

io
 -

 N
ap

ol
i


	Pagina 1

