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Deriva dall'antico nome anglosassone Eadweard, 
composto da ead ("proprietà", "ricchezza" o "ricco", 
"benedetto") e werd ("guardiano"). Può essere 
interpretato in vari modi, fra i quali "ricco guardiano", 
"guardiano della prosperità". Fu uno dei pochissimi 
nomi anglosassoni a rimanere in uso dopo la conquista 
normanna dell'Inghilterra, e ad essere attualmente usati 
anche nell'Europa continentale, in questo caso 
principalmente grazie alla buona fama di re Edoardo il 
Confessore. Fra il 1895 e il 1930 la forma inglese 
edward è stata costantemente fra i dieci nomi più usati 
per i nuovi nati negli Stati Uniti. La variante Odoardo 
deriva da Audoard, Odoard, un nome germanico 
imparentato con Eadward. Sono molto numerosi i santi e 
i beati che hanno portato questo nome[3]; generalmente, 
l'onomastico si festeggia il 5 gennaio in memoria di 
sant'Edoardo il Confessore, re d'Inghilterra, 
commemorato dalla Chiesa cattolica il 5 gennaio, data 
della morte (localmente anche il 13 ottobre, anniversario 
della traslazione delle reliquie); Edoardo, detto il 
Confessore (Islip, 1002 – Westminster, 5 gennaio 1066), 
figlio di Etelredo II d'Inghilterra (968–1016) e della sua 
seconda moglie, Emma di Normandia, fu il penultimo 

Re degli Anglosassoni e Re d'Inghilterra della dinastia anglosassone e regnò dall'8 giugno 1042 fino alla morte. 
Edoardo è stato canonizzato santo della Chiesa cattolica nel 1161 da Papa Alessandro III nella Cattedrale di Anagni. È 
il patrono dei re, dei matrimoni difficili, degli sposi separati e, dal regno di Enrico II fino al 1348, è stato considerato 
anche il santo patrono dell'Inghilterra. In seguito è rimasto il patrono della famiglia reale.  tra gli altri con questo nome 
si ricordano, alle date seguenti: 
18 marzo, sant'Edoardo II, detto "il Martire", re d'Inghilterra e martire a Wareham; 27 marzo, beato Luigi Edoardo 
Cestac, sacerdote francese, fondatore delle Ancelle di Maria; 3 maggio, beato Edoardo Giuseppe Rosaz, vescovo di 
Susa; 10 giugno, beato Edward Poppe, sacerdote fiammingo; 24 agosto, beati Edoardo Kaźmierski ed Edoardo 
Klinik, martiri a Dresda; 1º ottobre, beato Edward Campion, martire a Canterbury; 24 dicembre, beato Odoardo 
Focherini, giusto fra le nazioni, martire a Hersbruck.
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