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Brian Bórumha mac Cennétig (noto con i nomi inglese di Brian Boru e irlandese di Brian Boraime) 
(Killaloe, 941 circa – Clontarf, 23 aprile 1014) fu sovrano supremo d'Irlanda dal 1002 al 1014.
Sebbene non si conosca in dettaglio la data esatta della sua nascita, essa deve essere fatta risalire agli 
inizi del X secolo nei pressi di Killaloe (allora Kincora). Suo padre era Cennétig mac Lorcáin, 
sovrano di Thomond, mentre sua madre era Bé Binn ingen Murchada, figlia del re del Connacht 
occidentale.

proposito delle forme femminili, quella originaria, Briana, era raramente usata fino agli anni 1970, 
allorché cominciò a diffondersi rapidamente dando origine anche a numerose varianti. Spesso anche 
il nome Bryony viene usato come forma femminile di Brian, benché abbia tutt'altra origine.

L'onomastico si festeggia il 12 marzo in ricordo del re Brian Boru[4]. Alternativamente, si può 
festeggiare in memoria del beato Brian Lacy, festeggiato assieme a Giovanni Mason e Sydney 
Hodgson, martiri, il 10 dicembre[5

L'origine del nome è incerta: potrebbe derivare 
dalla parola dell'antica lingua celtica bre, che 
significa "collina" o, per estensione, "alto", 
"nobile". Venne portato dal leggendario re 
irlandese Brian Boru, che respinse i Vichinghi 
nell'XI secolo e perì nella Battaglia di Clontarf, 
ma era già comune in Irlanda prima di allora e 
lo divenne ancor di più dopo. Venne introdotto 
in Inghilterra nel Medioevo da coloni bretoni, 
ma divenne in seguito raro, per poi essere 
largamente ripreso nel XX secolo.
La variante Bryant deriva da un cognome 
derivato a sua volta dal nome Brian, mentre il 
nome Bree può occasionalmente risultare da 
un'abbreviazione della variante Brianna. A 
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