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Continua il nome latino di età imperiale Beatrix, basato su 
beatricem ("colei che rende felici", "colei che dà beatitudine"), a 
sua volta da beatus ("beato", a cui il nome viene talvolta 
direttamente ricondotto). Era comune fra i primi cristiani in virtù 
del suo significato, riferito alla beatitudine celeste e dell'anima. 
Alcune fonti propongono una derivazione originaria da Viatrix, il 
femminile di Viator che significa "viaggiatore"; secondo tali fonti, 
il nome sarebbe stato alterato in Beatrix per assonanza a beatus, 
con cui non sarebbe però collegato. Anche Viator e Viatrix erano 
nomi comuni fra i cristiani, per il significato collegato al 
pellegrinaggio. I due nomi vengono spesso confusi, come avviene 
nel caso di santa Viatrice, nota anche come Beatrice. 
In Italia il nome, diffuso in tutto il Paese, ha sempre goduto di una 
certa popolarità per via del culto di santa Beatrice, oltre che grazie 
alla fama di svariate figure storiche, in primis Beatrice Portinari, la 
donna amata da Dante, e quindi di diverse nobildonne e regine, 
oltre che di tragiche di Beatrice di Tenda e Beatrice Cenci, alla cui 
vicenda furono dedicate numerose opere letterarie di vasta 
diffusione.  In Inghilterra la forma Beatrix divenne più rara nel 
Medioevo, ma ritornò in auge nel XIX secolo.  Beata Beatrice II 
d’Este (1226 circa – 1262) fu una nobildonna italiana appartenente 
alla casata degli Estensi che divenne monaca e fondò il Monastero 
di Sant'Antonio in Polesine ancora oggi esistente. Figlia di Azzo 

VII d'Este e di Giovanna di Puglia, Beatrice, nacque nei colli Euganei nel castello di Calaone che sorgeva a circa 200 
metri d'altezza sul livello del mare, nei pressi di Este (territorio appartenente oggi al comune di Baone, in provincia di 
Padova). La beatificazione della Beata Beatrice II, avvenne per volontà del papa Clemente XIV, il 16 luglio 1774.
Altre sante con questo nome:
Beatrice di Castiglia, regina consorte di Portogallo. Beatrice di Castiglia e Guzmán, regina consorte di Portogallo
Beatrice dei Paesi Bassi, regina dei Paesi Bassi. Beatrice di Svevia, regina consorte di Castiglia e León. Beatrice 
Borromeo, modella, giornalista e conduttrice televisiva italiana. Beatrice Cenci, nobildonna romana giustiziata per 
parricidio, a cui sono state dedicate numerose opere. Beatrice Cori, annunciatrice televisiva e modella italiana. 
Beatrice de Dia, trovatrice provenzale. Beatrice Lascaris di Ventimiglia, detta Beatrice di Tenda, nobildonna italiana. 
Beatrice Lillie, attrice britannica. Beatrice Lorenzin, politica italiana. Beatrice Mancini, attrice italiana. Beatrice 
Portinari, donna cantata da Dante nella Divina Commedia e nella Vita Nuova. Beatrice Straight, attrice statunitense. 
Beatrice Vio, schermitrice italiana
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